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A Pordenone la rassegna “Affascinati dal cervello” propone quattro incontri
con esperti dedicati alle dipendenze, dalle droghe alle sindrome da complotti

I piaceri personali
diventati malattia

SCIENZA

Non ci sono solo le dipenden-
2¢ da droga o da alcool. Negli ul-
timi anni s & data una spiegazio-
ne medica anche per i tori
d'azzardo, considerando la ten-
denza a dilapidare le risorse eco-

le nuove indagini di

pit diffusa. St

Gli appuntamenti si terranno
nza settimanale, dal 5 al

26 ottobre, nell’Auditorium del
Centro Culturale Casa Zanussi
di Pordenone ogni giovedi, dalle
15.30 alle 17.30, per un poker di
proposte dedicate a “Veochie ¢

parlera poi delie nuove dipen-
denze, quelle magari generate
da overdose di teorie salutiste:
diete e culto del corpo, o da vere
¢ propric bufale. Interverranno
esperti che uniscono alla loro
professionalitd I'impegno a di-

nomiche (proprie e non solo) ri- nuove seria, dif-

in on la - ze approcel " «Nonso- fusa, efficace. Ne sentiamo I'ur-
e Ibaroal una lok dadroga.dicul genza, riflettendo su quanto si &
patologia del comportamento ¢ pilh spesso si tratta in vari conte-  detto ¢ scritto a dei

delle emozioni. Ma ci sono an-

da umplkromunenblwdlnt
diventano una ricerca esagerata

Di tutto questo ne parlerd la
decima edizione di “Affascinati
dal cervello”, il ciclo di incontri
autunnale divenuto una delle
pi amate iniziative promosse a
Pordenone dall Tstituto Regiona-
le di Studi Europei, che al tema
ha dedicato | quattro incontri in

programma.
«Le dipendenze - spiega il
neuroscienziato Stefano Canali,

le 1a maggiore quantith di dau
sperimentali, provenienti dalla
ricerca molecolare, genetica ¢
neurofarmacologica sul modelll
animali, ma anche dagli studi di
neuroimmagine sull'uomo o dal-

sti - splega la presidente Irse
Laura Zuzzi - ma uno
che trattera anche quelle da gio-

lucide ¢ i

dono alle pozioni magiche, ai
plani astrali, ai rimedi della me-
dicina non ufficiale, all'omeopa-
tia, agli spaventosi malefici di ge-
neriche multinazionali del ma-
Ie. Nel corso dellincontro all'Ir-
se sul tema “"Comunicare la
scienza oltre be emozioni. Come
st diffonde I'ignoranza”, Silvia
Bencivelli nmem teml molto
dibattuti, senza mai perdere la

vaccini o delle teorie

screening  stiche circolanti intorno all’ um-

e senza
di dover Em.- i conti anche «:‘n
i

smo. Solo una
scientifica pud quella
somdldenva in onnedl anti-
che superstizioni, che, a ondate
sempre pii: frequenti, inonda il
nostro Pacsex.

Frai in prima fila

una parte di
‘emozioni non sempre cataloga:
bili, sulle quali il “parlare d.- un
pulpito” pud produrre addirittu-
ra l'effetto contrario. Due medi-
yslchllm « un neurofisiologo

nella lotta contro le bufale spie
ca senz’altro un nome nok

glornalista scientifica Silvia Bcn
civelli chiamata a siglare l'inau-
gurazione del ciclo di incontri
giovedi 5 ottobre. Conduttrice

tri: “Diagnosticare i distur-
b(dauwdlalcol'vadripmago-
nista Mauro Cibin, medico psi-
chiatra, giovedi 12 ottobre; “La
dipendenza da gioco: vizio, ma-
hltia. business?” & il tema su cui
i 19 otwhre

a
¢ TuttaSalute, nonché autrice
del recente romanzo mi
amiche streghe™ (Einaudi 2017).
Un libro in certa misura autobio-
perché le “amiche stre-
ghe™ sono realmente coctanee,
ex compagne di scuola, unite da
affetti ¢ complicita e Interessi
culturali e che tuttavia si finisce
pil: donne

gloved|
Graxsmo Bellio, medico psichia

ic  tra. Affidato al neurofisiatra Ha

tro Paolo Battaglini, del Centro
Interdipartimentale Brain
dell'Universith di Trieste, la ri-
flessione conclusiva dedicata a
“Neurofcedback, quanto possia-
mo leggere nel pensiero”, glove-
di26 ottobre.
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