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“Affascinati dal cervello”
parte og¢i a Pordenone

iapre oggila15"edizio-
ne del ciclo di incontri
“Affascinati dal Cervel-
lo” promosso dell'lrse e
coordinato dal neuroscienzia-
to Marcello Turconi. “Neuro-
scienze dellabellezza. Conver-
sazionisu cose belle che fanno
bene al cervello” e il tema, che
accoglie un bisogno collettivo
di“bellezza”.
«Siamo partiti - spiega Tur-
coni - da una domanda: cosa
succede quando osservo qual-

cosa di bello, come un’opera
d’arte? Glistudi della cosiddet-
ta neuroestetica fornisconori-
sposte precise, che includono
l'attivazione di determinate
aree del cervello, come la cor-
teccia prefrontale e il lobo pa-
rietale, e il coinvolgimento dei
neuroni specchio che siattiva-
no compiendo un’azione o ve-
dendo qualcun altro che la
compie. Equalisonolealtreat-
tivita che possono indurre un
grande gratificazione, andan-

do cosi ad agire, attraverso i
nostristatid’animo, e le nostre
emozioni, sul cervello? Le ri-
sposte sono apparentemente
semplici e aprono il campo ad
importanti applicazioni di na-
tura terapeutica». Alle 17.30
oggi nell’Auditorium Antonio
Zanussi della Casa dello Stu-
dente di Pordenone si parte
con “Appunti di neuroestetica
Arte, teatro ed emozioni”, Mar-
cello Turconi dialoghera con
la ricercatrice Marta Calbi, se-
guiraunReading acuradell’ar-
tista Lisa Moras, Spk-Teatro. Il
29 si prosegue sul filo rosso
“Terapia verde. Il benessere
mentale lontano dalla citta”. Il
6ottobre “Cervelli che sorrido-
no Clownterapia per mente e
cervello”, e il 13 si parlera di
pet therapy. Info: centrocultu-
rapordenone.it/irse.—



