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Affascinati dal cervello
Bellezza fra arti e natura

NEUROSCIENZE

al 22 settembre al 13 otto-

bre, ogni giovedi, alle 17.30,

a Casa Zanussi, torna “Affa-

scinati dal cervello” con
un'edizione focalizzata sulle Neu-
roscienze della bellezza, come
“strumento” per alimentareil no-
stro bisogno di benessere psico-fi-
sico, in un anno convulso e fatico-
so. Quattro percorsi con docenti,
esperti e scienziati di riferimento
per parlare di “bellezza” fraarte e
spettacolo, in dialogo con il ‘ve-
rde’ e la natura, in rapporto a un
gesto istintivo e taumaturgico co-
me il nostro sorriso, € a tu per tu
con gli animali ¢ la loro straordi-
naria capacita di rasserenarci at-
traverso la “pet therapy”. Si parte,

giovedi 22, con "Appunti di neu-
roestetica Arte, teatro ed emozio-
ni", per capire cosa accade nel no-
stro cervello di fronte alla bellez-
za estetica: quindi, mentre osser-
viamo un dipinto, ascoltiamo un
pezzo musicale, assistiamo a una
piece teatrale. E in quale modo
I'educazione estetica, coltivata
sin dall'infanzia, possa influire
positivamente sullo sviluppo ce-
rebrale. Marcello Turconi ne par-
lera con Marta Calbi, ricercatrice
dell'Universita di Milano, fonda-
trice di Teatro e Scienza, che si oc-
cupa di ricerca e formazione con-
taminando teatro, psicologia e
neuroscienze. A conclusione del
dialogo & previsto un Reading di
teatro contemporaneo a cura di
Lisa Moras di Spk-Teatro.
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