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A CASA ZANUSSI

Quattro scienziati spiegano
come sfuggire agli inganni

Tornano gli incon-
tri-dibattito su un tema crucia-
le della cultura scientifica: la
rassegna “Affascinati dal cervel-
lo" festeggia la sua 7* edizione,
promossa dall'lrse, a Casa Za-
nussidi Pordenone. Dal 1" al 23
ottobre, quattro scienziati pre-
senteranno i loro saggi sul te-
ma. Conoscere meglio per sa-
persi muovere in un mondo
bombardato dalle notizie: gli
inganni e le meraviglie del cer-
vello raccontati da autori che
hanno esplorato il marketing
del cibo, dei farmaci, delle di-
pendenze anche da social me-
dia.

Siparte domani alle 15.30 col
medico Salvo Di Grazia, autore
del libro “Salute e bugie”, ma-
nuale per difendersi da farmaci
inutili, cure fasulle e ciarlatani.
L'ospite  fornira un va-
demecum per riconoscere le
vere scoperte scientifiche e
smascherare i farmaci inutili e
le fandonie di chi promette
guarigioni sicure.

Giovedi 9 ottobre sara la vol-
ta di “Cervello e dipendenze,
non solo alcol e droga”, con Ste-
fano Canali, docente alla Scuo-
lainternazionale di studi supe-
riori avanzati (Sissa) di Trieste
e autore di “Alter ego. Droga e
cervello. Farmacologia delle
droghe” e di “Emozioni e ma-
lattia”. Non alcol e droghe crea-
no dipendenza, ma anche il
gioco d'azzardo, i social
network, lo shopping compulsi-
vo, e ci sono anche le dipen-
denze affettive.

Cosa mettiamo nel carrello
della spesa? Quanto il nostro
cervello & condizionato dalle

campagne pubblicitarie? A sve-
lare trucchi e leggende del
marketing del cibo, giovedi 16
ottobre, sara Dario Bressanini,
docente universitario di scien-
ze chimiche e ambientali e au-
tore del recente libro “Le bugie
nel carrello” (nel 2010 aveva
pubblicato “Pane e  bu-
gie”, giunto alla settima edizio-
ne. Un appuntamento, quindi,
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dedicato alla spesa intelligente,
una sorta di “vaccino” contro i
pericoli della cattiva informa-
zioneatavola.

A suggellare il ciclo di incon-
tri, giovedi 23, le storie di gran-
di scienziati curiosi del mondo
raccontate dall'astrofisico Ame-
deo Balbi nel libro “Cercatori
di meraviglia” (Rizzoli). Tutti i
grandi protagonisti della storia

della scienza hanno qualcosa
in comune: «un'ingenua, entu-
siastica curiosit, I'abitudine di
osservare, la consapevolezza di
non possedere a priorila verita.
E I'atteggiamento dei
“cercatori di meraviglia® che
da sempre anima chi tenta di
capire il mondo interrogando
direttamente la naturas.

La partecipazione agli incon-

=

tri & gratuita. E gradita l'iscrizio-
ne facendo pervenire i propri
darti alla Segreteria Irse (irse@
centroculturapordenone.it,

telefono 0434 365326). Gli stu-
denti universitari e delle supe-
riori che desiderano un certifi-
cato di frequenza devono ri-
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